
Unterricht zyklisch: Einstieg jederzeit möglich

Jede Kompetenz wird periodisch bearbeitet und jeweils von Grund auf 
angeboten und gefestigt, im Gegensatz zur klassischen Spirale.
Das Schwergewicht liegt auf den grundlegenden Kompetenzstufen.



Das Unterrichtsmodell GEZ

● Grundlegende Anforderungen
Kernstoff, Grundwissen für „mündige Bürgerinnen und 
Bürger“
Ziel: Alltagstauglichkeit, Basis für Weiterarbeit

● Erweiterte Anforderungen
Erweiterter Schwierigkeitsgrad und Stoffumfang 
Ziel: Übertritt an weiterführende Schulen

● Zusatzwissen
Freiwilliger Zusatzstoff  dessen Erwerb eigenständiges 
Arbeiten erfordert
Ziel: Selbstständigkeit, Hilfsbereitschaft



Grundlegende Anforderungen im Lehrplan 21
MA.1.A.1 Die Schülerinnen und Schüler verstehen und verwenden 
arithmetische Begriffe und Symbole. Sie lesen und schreiben Zahlen.

<< Grundanspruch

<< Grundanspruch



Lehrplan 21: MA.1 als Zyklus dargestellt

MA.1

„Die Schülerinnen und 
Schüler können 
arithmetische Begriffe 
und Symbole verstehen 
und verwenden, Zahlen 
lesen und schreiben.“
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Lehrplan 21: MA.1.A.1 als Sektor

Ein Teil der Ziele gilt
als grundlegend.

MA.1.A.1

Die Schülerinnen und 
Schüler verstehen und
verwenden arithmetische
Begriffe und Symbole, Sie
lesen und schreiben Zahlen.



Wo stehen die Schülerinnen und Schüler?

Wo stehen die 24 Schülerinnen
und Schüler meiner Klasse?

MA.1.A.1

Die Schülerinnen und 
Schüler verstehen und
verwenden arithmetische
Begriffe und Symbole, Sie
lesen und schreiben Zahlen.



Situation in einer 5. Klasse mit 20 Kindern

In einer heterogenen Klasse
können sie etwa so verteilt sein.

Die Spannweite kann vom kaum
Eingeschulten bis zu Kindern
gehen, die den Schulstoff
schon beherrschen.

MA.1.A.1

Die Schülerinnen und 
Schüler verstehen und
verwenden arithmetische
Begriffe und Symbole, Sie
lesen und schreiben Zahlen.



Arbeitsmittel in einer „Normalklasse“

Lehrm
ittel

Klassische Lehrmittel organisieren
den Unterricht für einen Jahrgang.

In den Lehrberuf Einsteigende sind
mit der Situation überfordert.

MA.1.A.1

Die Schülerinnen und 
Schüler verstehen und
verwenden arithmetische
Begriffe und Symbole, Sie
lesen und schreiben Zahlen.



Arbeitsmittel in einer „Normalklasse“

Lehrm
ittel

Arbeitsblätter
Arbeitsblätter

Arbeitsblätter

Arbeitsblätter

Arbeitsblätter

Erfahrene Lehrkräfte behelfen sich
mit Lernmaterial aus verschiedensten
Quellen. MA.1.A.1

Die Schülerinnen und 
Schüler verstehen und
verwenden arithmetische
Begriffe und Symbole, Sie
lesen und schreiben Zahlen.



Modell GEZ: Kernstoff definiert Grundanspruch  

In den Zyklen werden in jedem 
Durchgang die Aufgaben in 
aufsteigendem Schwierigkeitsgrad  
so weit wie möglich bearbeitet.

Anschliessend wird auf dem 
erreichten Niveau weiter gearbeitet

Aufgaben G2

Aufgaben G1

Aufgaben G3

Aufgaben G4

Aufgaben E1

Aufgaben E2

Aufgaben E3

Aufgaben Z

periodische Lernstandsbestimmung



Unterricht: Zyklus statt Spirale

Zyklus: Bei jedem Durchgang bestimmt der 
Lernstand das Angebot und die Lernaufträge.

Spirale: Angebot und Standort
sind auf das Schuljahr bezogen.



Beispiel Jahresplanung Mittelstufe

Jahresplanungen
Mathematik 4 bis 6 
LMV Zürich

Im 4. Schuljahr liegt ein 
Schwergewicht auf den 
Operationen.

In den Schuljahren 5 und 6
sind die Themen über das 
Schuljahr gleich verteilt.



Zyklisch Unterrichten: Zusammenfassung

Im zyklisch organisierten Unterricht wiederholen sich die 
Themen im Jahresablauf. Elementare Aufgaben werden bei 
jedem Durchlauf aufgegriffen und wenn nötig bearbeitet.  

Ein Einstieg ist jederzeit möglich.

In der Klasse arbeiten alle am selben Thema auf 
unterschiedlichen Niveaus (GEZ).

Lernmaterialien müssen entsprechend organisiert zur 
Verfügung stehen.

Materialien und Musterplanungen sind in der Datenbank 
www.atlasmathe.net zu finden.

http://www.atlasmathe.net/


Werkzeuge zum zyklisch organisierten 
Unterricht im Atlas Mathematik

Von Schuljahren unabhängige Zielvorgaben: An welchen 
Kompetenzen soll gearbeitet werden?

Nach Anforderungen abgestufte Aufgaben zum Training und 
zur Standortbestimmung

Lernmaterialien für alle Anforderungsstufen, die zumindest 
teilweise selbstständig bearbeitet werden können

Ein positives, faires und transparentes Bewertungsmodell

Eine Methode zur Verwaltung der Schülerprofile einer Klasse 
mit einem aktuellen Überblick über den Stand der Klasse

Musterplanungen zur Gestaltung des Unterrichts



Modularer Aufbau von Lernsets und Themen

Der Atlas Mathematik ist open source. Alles kann nach Bedarf 
abgeändert, ergänzt oder ersetzt werden. 
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