
Himmel und Hölle

1. Mit einem quadratischen Blatt 
Papier  beide Diagonalen falten.

1. 2.

2. – 5. Alle vier Ecken zur Mitte 
falten.  
Wenden.

 
6. – 9. Wie bei 2. – 5. nochmals die

vier Ecken zur Mitte falten.
Wenden.

3. 4. 5.

10. – 11. Bei X die Mittelfinger unter
das Blatt legen und mit
Zeigfinger und Daumen die 
Mitten in die Höhe drücken.

6. 7. 8. 9.

12. Die Taschen nach außen
ziehen und bemalen.

10. 11. 12.
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