
Welche Figur

hat den größten Umfang?
Miss mit einem Messband deinen Bauchumfang.

Wie groß ist er? ________________

Auch geometrische Figuren haben einen Umfang:

Die Länge der Linie „außen herum“.

_______________     ___________________     __________________

Vergleiche die Umfänge der drei Figuren.

Was glaubst du:

Welche hat den längsten Umfang, welche den kürzesten?

Miss nach und schreibe

deine Messwerte zu den Figuren.

Hast du alle Strecken gemessen oder auch gerechnet?

Miss den Umfang eines Arms beim Handgelenk. _______________

Ist er größer oder kleiner als derjenige der Figuren?
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Wie groß sind die Umfänge der verschiedenen 
Körperteile?

Schätze und miss die Umfänge von Körperteilen.

Schreibe auf und vergleiche, was du geschätzt und gemessen hast.

Körperteil
Umfang

geschätzt gemessen

Oberarm gestreckt

Oberarm gebeugt, mit geballter Faust (Muskel zeigen)
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